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REGLES TECHNIQUES GENERALES 
EQUIPEMENTS: 

· CASQUE ; Toutes normes FIM (Europe, ECE 22-05 « P ou NP »  -  Japon, JIST 2005  -  USA, SNELL 2010).
· COMBINAISON ; Cuir d’une seule pièce, doublure synthétique interdite.
· GANTS ; Cuir.

· BOTTES ; Cuir ou matière équivalente.

· DORSALE ; Protection dorsale obligatoire.

MACHINES:

· Les étriers de freins AV ainsi que tous les bouchons (vidange, remplissage, niveau), et le ou les filtres à huile, doivent être freinés par un fil métallique (en cas d’impossibilité de perçage des différentes vis et filtres, on peut avoir recours à des colliers « Serflex » (attention au sens de desserrage) 
· Les leviers doivent être munis à leur extrémité d’une boule d’au moins 19mm de diamètre.
· Les reniflards de tous les réservoirs (huile, essence, refroidissement, boite de vitesse) devront aboutir dans un ou plusieurs récupérateurs d’au moins 0,5 litre.
· La poignée de gaz doit revenir d’elle-même.
Un système de coupure moteur, accessible à la main sans devoir lâcher le guidon, est obligatoire.
· Pour les moteurs à refroidissement liquide, seule l’eau ou l’eau additionnée d’alcool éthylique est autorisée.  
· Toutes les machines à moteur 4 temps devront être équipées d’un récupérateur placé sous le moteur et pouvant contenir au moins la moitié du total (huile + eau) des liquides. Le récupérateur devra être muni de 2 trous de 25mm de diamètre qui devront être obstrués par temps sec et pouvant être ouvert en cas de pluie uniquement sur décision du directeur de course.
· La plaque minéralogique, les rétroviseurs et les béquilles devront être obligatoirement enlevés.
· Les phares AV et AR ainsi que les clignotants devront être scotchés.
· Une protection de chaine arrière, en plastique, téflon ou nylon de 5mm d’épaisseur minimum, devra empêcher que l’on puisse se coincer un membre entre la couronne AR et le brin inférieur de la chaine.   
· Le niveau sonore devra correspondre à la norme FFM en vigueur (102 db maxi sans toléance). Toute machine ne répondant pas à cette norme, se verra refusée.
Pour tout renseignement complémentaire, contacter :

Patrice DOUSSAUD

06-87-16-47-64

patrice.doussaud@sfr.fr
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