CVTHEQUE - FORMATEURS

CQP ANIMATEUR EN LOISIRS SPORTIFS

TOUS LES SPORTS / AUTREMENT

Activités Gymniques d’entretien et d’expression (AGEE) AUVERGNE-RHONE-ALPES

Cliquez sur le lien Linkedin/CV pour accéder aux CV des formateurs

Cédric GODDERIDGE Marilyne FAATH
Formateur et directeur pédagogique Coordinatrice/formatrice activités AGEE

Titulaire d’'un brevet d’état d’'activité physique pour
tous, Cédric coordonne le dispositif CQP depuis sa
création en 2008.

Formée aux STAPS, Marilyne est spécialiste des activités
d’entretien, avec un regard trés fort sur le cadre réglementaire
des structures sportives.

Ses modules : Ses modules:
- L'organisation du sport en France ' - Activité stretching/pilates
- L’association 1901 - Le cadre réglementaire et assurances

Le métier d’éducateur sportif

La pédagogie générale

Caroline JACQUEMMOZ
Formatrice activités AGEE

Michel CLEMENCON

Formateur anatomie, physiologie et
caractéristiques publics

Fort de sa double expérience dans différentes Docteur en STAPS et enseignement a I'Université Lyon 1,
salles de sport et en milieu associatif, de son Michel a étudié les fonctions musculaire et les performances
dynamisme, Caroline sera votre coach référente fonctionnelles de la personne agée.

pour les activités cardio et le renforcement Il apportera son expertise en anatomie et caractéristique des

musculaire. différents publics.

Ses modules : Ses modules :
I . - . . la ligue de
Activité renforcement musculaire Anatomie et physiologie I'enseignement

Activité cardio - Caractéristiques
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