2 EME DUATHLON

DU TEAM VAL’EURE TRIATHLON
DIMANCHE 7 AVRIL 2019

PROGRAMME DE LA JOURNEE

Départ 09H15

ADULTES Duathlon sprint

(4,5km +17 km + 4,5 km)

Catégorie Départ " Licenciés Non licenciés
Individuel 9h15 = 20¢€ 25¢€
Relais 9h15 . 25¢€ 30€

*inscription sur place majorée 3 €

* k¥

Départs courses enfants :

Catégories mini poussin/poussin (enfants nés de 2010 a 2013) course 1départ 11h00
course 2 départ 11h30

course 3 départ 12h00

Catégories pupille/benjamin (enfants nés de 2006 a 2009)

Catégories minime/cadet (enfants nés de 2002 a 2005)

Course n° ENFANTS Duathlon Avenir
Epreuves Année de naissance Départ tarifs
1 250m-1000m-250m 2010 a 2013 11h00
2 500m-2000m-500m 2006 a 2009 11h30 5€
3 1000m-6000m-1000m 2002 4 2005 12h00
%k %k 3k
Départ LD 14h00
ADULTES Duathlon longue distance (9km + 68km + 9 km)
Catégorie Départ " Licenciés Non licenciés
Individuel 14h00 £ 55 € 95 €
Relais 14h00 = 65 € 70 €

*Course support CHAMPIONNAT DE NORMANDIE duathlon LD
* Inscription sur place majorée 5 €




