
ROC SAINT PONAIS

dimanche 15 juillet 2018 

Saint Pons de Thomières 34220

41 KM

24 KM

randonnée  

pédestre  

2 circuits VTT au choix:
 41 KM   dén.+  1400m  (2 ravitaillements) 

24 KM   dén.+  600m  (1 ravitaillement) 

prise des plaques de 7h30 à 8h30 tarif : 10€ 

5€  pour les moins de 14 ans 

inscriptions en ligne : engage-sport.com 

départ groupé 8h30 

          pour raison de sécurité aucun départ après 9h

Randonnée pédestre
randonnée accompagnée

sur la matinée 
petit déjeuner offert 

5€ au profit du Télethon 
départ 8h30

Stade de Ponderach toutes les infos sur notre page Facebook : SAINT PONS VELO CLUB et par mail :
saintponsveloclub@gmail.com


