Championnats de France Masters et Sport en Entreprise

- 22 et 23 févier 2014 Col de Porte Isere

REGLEMENT DES EPREUVES

Informations pratiques

Les épreuves des Championnats de France Masters de Ski de fond
sont ouvertes aux Dames et Hommes titulaires d’une licence FFS.
En fonction de 'enneigement, le comité d’organisation se réserve la
possibilité de modifier ou d’annuler les épreuves jusqu’au 20 février.
En cas d’annulation, les frais d’inscriptions seront intégralement
remboursés.

Comité d’organisation

Présidents : Mme Brigitte THIRY et Mr Bruno BALME (co Présidents
de 'US St Egréve)

Coordinateur FFS Masters Nordique : Michel HAMM et Gilles PERRIN
Coordinateur FFS Sport en entreprise : Louis Marie ROCHE
Responsable d’accueil : Germinal MONFA (US St Egreve)
Responsable logistique : Services du Col de Porte

Comité de compétition

Directeur de I'épreuve : Jean-Michel JOYAUD (US St Egreve)
Chef de piste : Gilbert LEVRINO (US St Egréve)

Secrétaire de la compétition : Germinal MONFA (US St Egréeve)
Délégué Technique : Lionnel GALLIN (SNBC)

Chronométrage : Vercors Informatique Chronométrage (Méaudre)
Responsable damage et secours : Services du Col de Porte
Médecin opérationnel : Gilles PERRIN

Comité d’honneur

Mr le Conseiller Général : Pierre RIBEAUD

Mme le Maire de St Egréve : Catherine KAMOW SKI

Mr le Maire de Sarcenas : Paul GARIN

Le Vice Président du Comité Dauphiné resp Fond : Patrick MARGUET
Le Président de 'US St Egréve : Jean Pierre GREMERET

Lieu de compeétition
Col de Porte Massif de Chartreuse (Isere). Altitude : 1 326 m

Programme

Les Championnats de France se dérouleront sur 2 jours :
= Samedi 22 février 2014

8h00 : remise des dossards au départ de la course

9h30 : départ style libre, toutes catégories Mass Start
12h00 : remise des médailles de la journée

= Dimanche 23 février 2014

8h00 : Remise des dossards au départ de la course

9h30 : Départ style classique, toutes catégories Mass Start
12h00 : remise des médailles (de la journée et pour le combiné des
deux courses)

= Samedi 22 février 2014 a 15h00 :
Assemblée Générale de I'association Masters Nordique France

Inscriptions

Elles se feront par internet sur le site www.engage-sports.com
Date limite d’inscription : jeudi 20 février 2014

Tarifs :

Pour 1 jour (1 course) : 20 euros

Pour 2 jours (2 courses) : 30 euros

Sivous étes Adhérent a l'association Masters Nordique France :
28 euros

Conditions de participation

Peuvent participer aux Championnats de France :

= Pour les catégories Masters Nordique toute personne née avant le
31/12/1983 titulaire d’une licence FFS compétiteur en cours de validité.

= Pour les Skieurs d’Entreprise toute personne licenciée FFS dans un club
d’Entreprise, ou autre et qui exerce une activité professionnelle.

Reglement de la compétition
L’'organisation et le déroulement de la compétition sont assujettis au
réglement de la Fédération frangaise de Ski (FFS) pour la saison 2013/2014.

Cérémonie des résultats
Chaque épreuve sera suivie d’'une cérémonie de remise des médailles

= Pour les catégories Masters Nordique

Chaque épreuve donnera lieu a un classement par catégorie M1 a M12,
Hommes et Dames séparés.

A lissue des 2 jours, un classement général du combiné (les 2 courses) sera
établi par catégorie, Hommes et Dames séparées.

Une médaille sera attribuée pour chaque course et pour le combiné aux 3
premiers de chaque catégorie, Hommes et Dames séparées.

=> Pour les catégories Sport en entreprise

Les coureurs d’entreprises s’engageront sous le nom de leur entreprise
(minimum 3 personnes Hommes, Femmes ou mixtes) et ne seront classés
qu’en entreprise (pas de classement Masters).

Responsable :
Louis ROCHE — Le Récamier - 25 rue du Buisson — 73000 Barberaz,
Vous devez indiquer le nom de I'entreprise pour laquelle vous courez.

Classement :

= |l sera établi un classement individuel pour chaque course : 3 premiers
Hommes et 3 premiéres Dames

=>» et un seul classement Entreprises au terme des 2 jours,

Les trois premiéres Entreprises seront récompensées.

Distances par catégories

Pour les Masters Nordique :

Catégories

Masters Années Distance
5
Mlet F1 - 31/35 ans 1983 a 1979 20 km
M2 et F2 - 36/40 ans 1978 a 1974 20 km
M3 et F3 - 41/45 ans 1973 a 1969 20 km
M4 et F4 - 46/50 ans 1968 a 1964 20 km
M5 et F5 - 51/55 ans 1963 a 1959 20 km
M6 et F6 - 56/60 ans 1958 a 1954 20 km
M7 et F7 - 61/65 ans 1953 a 1949 20 km
M8 et F8 - 66/70 ans 1948 a 1944 20 km
M9 et F9 - 71/75 ans 1943 a 1939 10 km
M10 et F10 - 76/80 ans 1938 a 1934 10 km
M11 et F11 - 81/85 ans 1933 a 1929 10 km
M12 et F12 - 86 ans et + 1928 a 1924 10 km

Pour le sport en entreprise :
Hommes : 20 km
Dames : 10 km
Mixtes : 20 km
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Sites a consulter :
www.usse-skinordigue.net
www.masterskidefond.com
www.ffs.fr/ski-fond/competitions/calendrier



http://www.engage-sports.com/
http://www.usse-skinordique.net/
http://www.masterskidefond.com/
http://www.ffs.fr/ski-fond/competitions/calendrier
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Saint-Egreve ski nordique -lsére

Samedi 22 et dimanche 23 février 2014
GRAND PRIX DE SAINT-EGREVE

Championnats de France 2014
masters nordiques, sport en entreprise
COLDEPORTE -lsére

(stade de BIATHLON)

Courses de ski de fond en circuit, départsenligne
Coureurs titulaires d’'une licence FFS compétiteur

SAMEDI 22 FEVRIER 2014, Style Libre : Départs 9h30
Hommes et Dames catégories 12 8:20km
Hommes et Dames catégories 9a 12 : 10 km

DIMANCHE 23 FEVRIER 2014, Style Classigue : Départs 9h30
Hommes et Dames catégories 1a8:20km
Hommes et Dames catégories9a 12 : 10 km

Reglement des épreuves sur les sites :  http://www.usse-skinordique.net et _http://www.masterskidefond fr

L'Union Sportive de Saint-Egréve est affiliée a la Fédération Frangaise de Ski sous le n® 05.332
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