PLANNING JOURNEE ENTRAINEMENT ET DECOUVERTE MOTO

8H30

I OUVERTURE DE L ACCUEIL

9HO00 - 10H15

ROULAGE 25 POWER

10H15 - 11HO00

10H15 - 11HO00

PREMIERE SEANCE INITIATION PISTE

11HOO - 11H55

13H30 - 15H00

ROULAGE 25 POWER

PAUSE MERIDIENNE

ROULAGE 25 POWER

| 15H00 - 16H00

15H00 - 16H00
16HO00 - 17H55

DEUXIEME SEANCE INITIATION PISTE

ROULAGE 25 POWER

17H55
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